SVART TRUMPETSVAMP

Den svarta trumpetsvampen som vi anvander i denna ratt ar en sé kallad kryddsvamp
vilket innebar att den har en saregen kryddig smak och passar bra som krydda i olika
ratter. Pa franska heter svampen “trompette de la mort” och betyder “ddédens trumpet”.
Trots det dramatiska namnet ar denna svamp helt och hallet atlig och hogt skattad i
manga lander varlden dver.

Svampen vaxer badde med 16v- och barrtrad och ar en perfekt smaksattning som man
kan ta med sig i torkad form nir man ar pa resande fot.

H 4 n % Elle &r en erfaren utekock och svampboksférfattare som aven
=) $ 4 agerar "Svampexpert” i TV4s morgonsoffa.

E' N ' Vi ar tacksamma for att Elle ville hjalpa oss med att féra Omnia
= w narmare svampvarlden.

4-6 PORTION Borja med att forbereda fyllningen. Stek loken tillsammans med
svampen tills 16ken har fatt fin farg. Krossa och hacka vitloken och
INGREDIENSER tillsatt den sist i fraset. Lat detta kallna ndgot innan du blandar i

6 stora tortillas

800 g fardig pastasés

500 g ricotta

2 dl hackad gul 16k

2 dl hackad svart trumpet-
svamp (farsk eller blotlagd
frdn torkad)

3 stora vitloksklyftor

125 g skivad Mozarella

Smor eller olja till stekning

Torkad eller farsk oregano

Salt och peppar

OMNIAPRODUKTER
Omniaugn

ricottan. Smaka av med salt och peppar.

Du kan med férdel koka din favoritpastasés till detta recept men for
enkelhetens skull anvander vi oss utav en fardigkryddad pastasés

pa burk i det har receptet.

Ta fram tortillas, mat ut hélet p4 ugnen och skar ut mitten pé tortillasen
sé att broden gar ner Omniaformen. Tank pé att de nedersta bréden ska
ha stérre hal 4n de 6versta. Hall ner lite olja i botten pd Omniaformen.
Lagg i en tortilla och tack den med 1/3 av ricottablandningen.

LAagg pé dnnu en tortilla och tédck den med 1/3 av pastasasen.

Fortsétt varva lager och avsluta sista lagret med pastasés.

Slutligen lagg pa mozarellan och krydda med oregano.

Baka i Omnia p& medeltemperatur i ca 1 timme. Smaklig maltid!

RECEPTKREATOR ELLE NIKISHOVA

www.omniasweden.com
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